
Isparta'nın bereketli topraklarında, geleneksel 
yöntemlerle üretilen Serbülent sirkeleri, doğanın 
saf gücünü sofranıza taşıyor. Katkısız, doğal ve 
annelerimizden miras fermentasyon yöntemleriyle 
hazırlanan özel tariflerimizle tanışın.
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Doğadan Sofralarınıza: 
Serbülent'in Hikayesi
Merhaba, ben Serpil.

Isparta'nın bereketli topraklarında başlayan hikayemiz, anneleri-
mizden miras kalan geleneksel sirke yapım yöntemleriyle bugün-
lere ulaştı. Serbülent'i kurarken tek bir hayalim vardı: Atalarımız-
dan ve annelerimizden gelen doğal fermentasyon yöntemlerini 
koruyarak, doğanın en saf halini sofralarınıza taşımak.
Sirke yapımı bizim için sadece bir üretim süreci değil, anneden 
kıza aktarılan kutsal bir sanat. Her şişemizde Isparta'nın mis 
kokulu güllerinden, taptaze meyvelerine kadar doğanın en nadide 
armağanları var. Modern dünyanın yapay katkılarından uzak, 
annelerimizden öğrendiğimiz tamamen doğal fermentasyon 
yöntemiyle üreČiğimiz sirkelerimiz, hem geleneksel lezzetleri 
yaşatıyor hem de sağlıklı yaşama destek oluyor.
Serbülent'te her bir sirke şişesi, annelerimizden gelen uzun yılların 
birikimi ve sabırla harmanlanan doğal bir fermentasyon sürecin-
den geçiyor. Hiçbir katkı maddesi ya da kimyasal kullanmadan, 
sadece doğanın kendi ritmine saygı duyarak üretiyoruz. Bu özenli 
süreç, sirkelerimizin hem lezzetini hem de besin değerini koruyor.
Doğadan ve annelerimizden aldığımız bu emaneti, en saf haliyle 
sizlere ulaştırmanın gururunu yaşıyoruz.

Sağlık ve lezzet dolu sofralar dileğiyle,

Serpil Özkan
Serbülent Kurucusu



Gül Sirkesi
Gül Sirkesi, metabolizmayı destekle-
yen ve vücut sistemlerini düzenleyen 
doğal bir sağlık kaynağıdır. Metabolik 
süreçleri hızlandırarak kilo kontrolüne destek 
olur ve tokluk hissini artırır. Cildi temizleyen, göze-
nekleri sıkılaştıran ve akne gibi cilt sorunlarını hafifle-
ten özellikleriyle doğal bir güzellik iksiridir. Ayrıca saç 
sağlığını destekler, saçlara doğal parlaklık kazandırır ve 
kepek oluşumunu önler.

Cildiniz için doğal bir güzellik toniği olan gül sirkesi, cildi 
derinlemesine temizler ve gözenekleri sıkılaştırır. Akne ve 
benzeri cilt problemlerinin giderilmesine yardımcı olur. 
Saç bakımında da etkili olan gül sirkesi, saç derisini 
temizler, saçların doğal parlaklığını artırır ve kepek 
oluşumunu önlemeye yardımcı olur. Düşük glisemik 
indeksi sayesinde kan şekeri dengenizi korur ve 
insülin duyarlılığınızı artırır. Vücudunuzdaki toksin-
lerin atılmasına yardımcı olan gül sirkesi, doğal 
detoks süreçlerini destekler. Tokluk hissini artıra-
rak ve yağ yakımını teşvik ederek sağlıklı kilo 
verme sürecinize destek olur. Hem içsel hem 
de dışsal kullanımıyla çok yönlü faydalar 
sunan gül sirkesi, doğal ve sağlıklı yaşamın 
vazgeçilmez bir parçasıdır.

Gül Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar
Geleneksel yöntemlerle üretilen Gül sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Metabolik 
süreçleri düzenleyerek vücudunuzun doğal dengesini korur. Enzim 
üretimini teşvik ederek besin emilimini artırır ve bağırsak florasını 
destekler.



Lavanta Sirkesi
Lavanta Sirkesi, sinir sistemi üzerindeki 
güçlü etkisiyle öne çıkan doğal bir sakinleş-
tiricidir. Baş ağrısı ve migren başta olmak 
üzere, panik atak, depresyon ve uykusuzluk gibi 
rahatsızlıklarda rahatlatıcı etki gösterir. Stresle 
mücadelede etkili olan lavanta sirkesi, sinir hücrelerini 
yenileme özelliğiyle dikkat çeker. Egzama tedavisinde yatıştı-
rıcı etkiye sahiptir ve üst solunum yolu rahatsızlıklarında iltihap 
giderici özelliğiyle vücudu destekler. Antibakteriyel yapısı sayesinde 
hem kişisel bakımda hem de ev temizliğinde güvenle kullanılabilir.

Baş ağrısı ve migren rahatsızlıklarında etkili olan lavanta 
sirkesi, doğal bir ağrı kesici görevi görür. Uykusuzluk 
problemlerinde rahatlatıcı etkisiyle kaliteli bir uyku 
deneyimi sunar. Sinir hücrelerini yenileme özelliği 
sayesinde uzun vadeli sinir sistemi sağlığını destek-
ler. Cilt sağlığı açısından önemli faydalar sunan 
lavanta sirkesi, özellikle egzama tedavisinde 
yatıştırıcı etkiye sahiptir. Üst solunum yolu 
rahatsızlıklarında iltihaplanmaların vücuČan 
atılmasına yardımcı olur. Saç ve cilt 
bakımında doğal bir bakım ürünü olarak 
kullanılabilir. Güçlü antibakteriyel 
özellikleri sayesinde lavanta sirkesi, ev 
temizliğinde de tercih edilebilir. 
Doğal ve güvenli bir temizlik 
alternatifi olarak evinizin her 
köşesinde kullanabileceğiniz 
çok yönlü bir üründür.

Lavanta Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar
Geleneksel yöntemlerle üretilen Lavanta sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Sinir sistemi üzerin-
deki olumlu etkileriyle modern yaşamın getirdiği stres ve gerginlikle 
mücadelede etkili bir doğal destekleyicidir. Sakinleştirici özelliği sayesinde 
panik atak ve depresyon gibi durumlarda rahatlatıcı etki sağlar.



Taş Kekiği Sirkesi
Taş Kekiği Sirkesi İçeriğindeki antioksidanlar 
sayesinde bağışıklık sistemini güçlendirir. 
Hastalıklara karşı koruma sağlar. Sindirim sistemi-
nin düzenli çalışmasına yardımcı olur, metabolizmayı 
hızlandırarak kilo kontrolünde etkili olabilir.   Cilt sağlığına 
da katkıda bulunur. Anti-bakteriyel özellikleri sayesinde 
cildinizdeki bakterilerle savaşır ve daha parlak, canlı bir cilt 
görünümüne kavuşmanızı sağlar. Kekik tüketimi bağışıklığa iyi gelir, 
Mantar ve enfeksiyon önleyici ve giderici etkiye sahiptir, adet (regl) 
ağrılarını hafifletir, mide rahatsızlıklarına iyi gelir, öksürüğü azaltır, iyi bir 
idrar söktürücüdür, sindirim sistemini korur, kan dolaşımını hızlandırır, kalp 
sağlığını destekler. Kekik sirkesi ayrıca et, tavuk ve sakatat türü yemeklerde 
marinasyon için kullanılabilecek çok özel bir sirkedir. 

Sindirim sistemi üzerindeki olumlu etkileriyle mide rahatsızlıklarını 
giderir, metabolizmayı hızlandırır ve sağlıklı kilo kontrolüne destek 
olur. Bağırsak florasını düzenler, hazımsızlık ve şişkinlik gibi prob-
lemleri azaltır. Kan dolaşımını düzenleyici özelliği sayesinde kalp 
sağlığınızı destekler ve damar sağlığını korur. Güçlü antibakte-
riyel özellikleri ile cilt sağlığınıza katkıda bulunur, akne ve 
sivilce oluşumunu engeller. Düzenli kullanımda daha parlak 
ve canlı bir cilt görünümü sağlar. Ayrıca kadın sağlığı 
açısından önemli olan adet dönemlerinde görülen 
ağrıları hafifletir. Mutfakta da çok yönlü kullanım 
alanına sahiptir. Et ve tavuk marinasyonunda eşsiz 
bir lezzet katar, salatalarda ve sosların hazırlan-
masında kullanıldığında hem lezzeti artırır hem 
de sindirimi kolaylaştırır. Çorbalara eklendi-
ğinde aroması ve sağlık faydalarıyla 
yemeklerinizi zenginleştirir.

Taş Kekiği Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Taş Kekiği sirkemiz, doğal fermentasyon süre-
ciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. İçeriğindeki güçlü antioksidanlar 
sayesinde bağışıklık sisteminizi güçlendirir, hastalıklara karşı vücudunuzu korur 
ve özellikle kış aylarında görülen soğuk algınlığı ve gribe karşı direncinizi artırır.



Biberiye Sirkesi
Biberiye Sirkesi "beyin süpürgesi" olarak 
bilinen biberiye bitkisinden üretilir ve beyin 
sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle öne çıkar. 
Beyin damarlarını açar, Alzheimer ve felç riskini 
azaltır. Güçlü ağrı kesici özelliklere sahiptir. Kas ağrı-
ları, romatizma ve eklem problemlerinde rahatlatıcı etki 
sağlar. Antispazmodik özellikleri sayesinde sindirim sistemini 
rahatlatır, gaz ve şişkinliği giderir. Yorgunluğa, depresyona ve 
karaciğer rahatsızlıklarına iyi gelir. Biberiye sirkesi ayrıca et, tavuk 
ve balık marinasyonunda kullanılabilecek çok özel bir sirkedir.

Güçlü ağrı kesici özelliklere sahip olan biberiye sirkesi, kas ağrıları, 
romatizma ve eklem problemlerinde rahatlatıcı etki sağlar. Antis-
pazmodik özellikleri sayesinde sindirim sistemini düzenler, 
hazımsızlık, gaz ve şişkinlik gibi problemleri azaltır. Yorgunluk ve 
depresyona karşı destekleyici etkisi bulunan biberiye sirkesi, 
karaciğer sağlığınızı da destekler. Doğal bir canlandırıcı 
olarak günlük yaşamınızda enerji seviyenizi yükseltmeye 
yardımcı olur. Ödem atıcı özelliği ile vücuČaki fazla 
sıvının atılmasına yardımcı olur. Mutfakta da çok 
yönlü kullanım alanına sahip olan biberiye sirkesi, 
özellikle et, tavuk ve balık marinasyonunda 
benzersiz bir lezzet katar. Salatalarda ve 
sosların hazırlanmasında kullanıldığında hem 
lezzeti artırır hem de sindirimi kolaylaştırır. 
Çorbalara eklendiğinde aroması ve sağlık 
faydalarıyla yemeklerinizi zenginleştirir.

Biberiye Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Biberiye sirkemiz, doğal fermentasyon süreciyle 
hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. "Beyin süpürgesi" olarak da bilinen 
biberiye, özellikle beyin sağlığı üzerindeki etkileriyle öne çıkar. Beyin damarlarını 
açar, Alzheimer riskini azaltır ve unutkanlığa karşı koruyucu etki gösterir.



Dağ Eriği Sirkesi
Dağ Eriği Sirkesi içerdiği zengin C, B6, 
E vitaminleri ile demir, bakır ve kalsiyum 
mineralleri sayesinde vücut direncini artırır ve 
bağışıklık sistemini güçlendirir. Güçlü antioksidan 
özelliği ile cildinize parlaklık ve güzellik katar. Kalp ve 
böbrek sağlığını destekler, kan şekeri düzeyini dengeler. 
Romatizmal rahatsızlıklar ve eklem kireçlenmelerinde 
rahatlatıcı etki gösterir. Sindirim sisteminin düzenli çalışmasına 
yardımcı olan dağ eriği sirkesi, doğal ve sağlıklı yaşamın vazgeçil-
mez bir parçasıdır.

Bağışıklık sistemini güçlendiren yapısıyla vücut direncini artırır 
ve sizi hastalıklardan korur. Kalp ve böbrek sağlığı üzerinde-
ki olumlu etkileriyle bu önemli organlarınızı destekler. Kan 
şekeri seviyelerinin dengede tutulmasına yardımcı olarak 
metabolik dengenize katkıda bulunur. Güçlü antioksidan 
özellikleri sayesinde cildinize parlaklık ve canlılık 
kazandırır. Düzenli kullanımda cilt sağlığınızı destek-
leyerek daha güzel bir görünüm elde etmenize 
yardımcı olur. Romatizmal hastalıklar ve eklem 
kireçlenmeleri kaynaklı şikayetlerin azaltılmasın-
da etkili olan dağ eriği sirkesi, eklem sağlığınızı 
korur. Sindirim sisteminizin düzenli çalışmasını 
destekleyerek sindirim süreçlerinizi iyileştirir 
ve metabolizmanızın daha verimli çalışma-
sına katkıda bulunur. Doğal fermentas-
yon süreciyle üretilen bu özel sirke, 
günlük beslenmenizin değerli tamam-

layıcısıdır.

Dağ Eriği Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar
Geleneksel yöntemlerle üretilen Dağ Eriği sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. İçeriğindeki zengin vitamin 
ve mineral kompleksi sayesinde vücudunuzu doğal yollarla destekler. Bol 
miktarda C, B6 ve E vitaminlerinin yanı sıra demir, bakır ve kalsiyum mineralleri 
ile besleyici bir güç sunar.



Böğürtlen Sirkesi
Böğürtlen Sirkesi, güçlü antioksidan 
içeriğiyle vücut sağlığını destekleyen doğal 
bir koruyucudur. Hastalıklara karşı direnci artı-
ran yapısıyla öne çıkar. Özellikle şeker hastalığının 
etkilerini minimize eden böğürtlen sirkesi, kan şekeri 
kontrolünde etkilidir. Ağız ve diş eti sağlığını destekler, 
mesane taşlarının düşürülmesine yardımcı olur. Kan temizleyici 
özelliği ve tansiyon dengeleyici etkisiyle kardiyovasküler sistemi 
destekler. VücuČaki ödemlerin atılmasında da etkili olan doğal bir 
sağlık deposudur.

Kan şekeri kontrolünde önemli rol oynayan böğürtlen sirkesi, 
şeker hastalığının etkilerini minimize etmeye yardımcı olur. 
Düzenli kullanımda kan şekeri seviyelerinin dengelenmesine 
katkıda bulunur. Ağız sağlığını destekleyici özelliğiyle ağız ve 
diş eti yaralarının iyileşmesini hızlandırır. Kadın sağlığı 
açısından önemli faydalar sunan böğürtlen sirkesi, vajinal 
flora dengesini korumaya yardımcı olur. Mesane 
taşlarının düşürülmesinde etkili olan bu özel sirke, 
idrar yolları sağlığını destekler. Kan temizleyici 
özelliği sayesinde dolaşım sisteminin düzenli 
çalışmasına katkıda bulunur. Yüksek tansiyonu 
dengelemeye yardımcı olan böğürtlen sirkesi, 
özellikle ayaklardaki ödemlerin giderilmesinde 
etkili sonuçlar verir. VücuČaki fazla sıvının 
atılmasını destekleyerek, daha sağlıklı bir 
yaşam sürdürmenize yardımcı olur.

Böğürtlen Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Böğürtlen sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Zengin antioksidan 
içeriği sayesinde vücudunuzu zararlı serbest radikallere karşı korur ve 
bağışıklık sisteminizi güçlendirir. Hastalıklara karşı doğal bir kalkan 
görevi görür.



Ahududu Sirkesi
Ahududu Sirkesi, demir, bakır ve 
magnezyum gibi değerli mineralleriyle 
kırmızı kan hücresi üretimini destekleyen 
doğal bir enerji kaynağıdır. Zengin antioksidan 
içeriğiyle bağışıklık sistemini güçlendirir ve vücudu 
serbest radikallere karşı korur. Sindirimi kolaylaştırır, 
metabolizmayı düzenler ve kilo kontrolüne destek olur. 
Kalp sağlığını destekleyen ve inflamasyonu azaltan yapısıyla, 
göz sağlığından kanserle mücadeleye kadar geniş bir yelpazede 
vücut sağlığına katkıda bulunur.

Güçlü antioksidan yapısıyla vücudunuzu zararlı etkenlere karşı korur 
ve bağışıklık sisteminizi güçlendirir. Sindirim sistemini düzenleyici 
etkisiyle metabolizmanızı destekler ve sağlıklı kilo kontrolüne 
yardımcı olur. Doğal detoks etkisi sayesinde vücudunuzun 
toksinlerden arınmasını sağlar. Kalp sağlığını destekleyen ve 
inflamasyonu azaltan özellikleriyle kardiyovasküler sistemi-
nizi korur. Kan şekerini dengeleyici etkisi sayesinde 
metabolik dengenize katkıda bulunur. Göz sağlığını 
koruyucu özellikleri ve kanserle mücadeledeki destek-
leyici rolüyle dikkat çeker. Cilt sağlığı üzerindeki 
olumlu etkileriyle de öne çıkan ahududu sirkesi, cildi 
besler ve daha canlı bir görünüm kazanmasına 
yardımcı olur. Doğal bir güzellik iksiri olarak da 
değerlendirilebilecek bu özel sirke, hem içsel 
hem de dışsal kullanımıyla sağlıklı yaşamın 
vazgeçilmez bir parçasıdır.

Ahududu Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Ahududu sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. İçerdiği zengin mine-
ral kompleksi sayesinde, özellikle demir, bakır ve magnezyum mineralle-
riyle kırmızı kan hücrelerinin üretimini destekler ve vücuda enerji verir.



Elma Sirkesi
Elma Sirkesi, vücut direncini artıran ve 
bağışıklık sistemini güçlendiren doğal bir 
sağlık kaynağıdır. Sindirim sistemini düzenler, 
sinüzit ve soğuk algınlığı gibi rahatsızlıklarda rahat-
latıcı etki gösterir. Zararlı bakterileri ortadan kaldıran 
yapısıyla ağız ve diş sağlığını korur, ter ve vücut kokularını 
giderir. Kan şekerini dengeler, eklem ağrılarını hafifletir ve cilt 
sağlığını destekler. Ayrıca kanser hücreleriyle savaşta vücuda 
destek olan güçlü bir antioksidandır.

Sindirim sistemi üzerindeki olumlu etkileriyle metabolizmayı 
düzenler ve sindirim süreçlerini iyileştirir. Zararlı bakterileri 
ortadan kaldıran özelliğiyle ağız ve diş sağlığını korur, diş 
iltihabı ve kötü nefes kokusunu giderir. Ayrıca vücut ve ter 
kokularının giderilmesinde doğal bir çözüm sunar. Kan 
şekerini dengeleyici etkisiyle metabolik sağlığı destekler. 
Bacak krampları ve eklem sertliklerini hafifleten yapısıy-
la hareket kabiliyetinizi artırır. Antioksidan özellikleri 
sayesinde kanser hücreleriyle mücadelede vücuda 
destek olur. Cilt sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle 
de dikkat çeken elma sirkesi, cildin doğal denge-
sini korur ve daha sağlıklı bir görünüm kazan-
masına yardımcı olur. Hem içsel hem de dışsal 
kullanımda güvenle tercih edebileceğiniz 
doğal bir sağlık destekçisidir.

Elma Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Elma sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Bağışıklık sistemini 
güçlendiren yapısıyla vücut direncini artırır ve hastalıklara karşı doğal bir 
kalkan oluşturur. Özellikle soğuk algınlığı ve sinüzit gibi rahatsızlıklarda 
rahatlatıcı etki gösterir.



Üzüm Sirkesi
Üzüm Sirkesi, içerdiği B12 vitamini ve 
folik asit sayesinde kırmızı kan hücrelerinin 
oluşumunu destekleyen, kansızlığa karşı etkili 
doğal bir güç kaynağıdır. Kas ve kemik ağrılarını 
dindiren, baş ağrısına iyi gelen yapısıyla dikkat çeker. 
Enfeksiyonlara karşı koruyucu özelliği ile vücut direncini 
artırır, bağışıklık sistemini güçlendirir. Sindirim sistemini 
düzenleyici etkisiyle metabolizmayı hızlandırır, kilo kontrolüne 
destek olur ve bağırsak sağlığını korur.

Ağız ve diş sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle öne çıkar. Ağız içi 
enfeksiyonları temizler, diş beyazlatmada etkilidir ve ağız 
yaralarına karşı koruyucu görev üstlenir. VücuČaki iltihabı 
temizleyici özelliğiyle genel sağlığı destekler. Metabolizma-
yı hızlandırıcı ve yağ yakımını destekleyici etkisiyle kilo 
kontrolüne yardımcı olur. Tokluk hissi oluşturarak 
sağlıklı beslenme düzenine destek sağlar. Sindirim 
sistemi üzerindeki olumlu etkileriyle özellikle bağır-
sak sağlığını korur, kabızlık ve ishal gibi sindirim 
sistemi problemlerine çözüm sunar. Bağırsak 
parazitlerinin temizlenmesine yardımcı olur. 
Kas ve kemik ağrılarını dindirici özelliğiyle 
günlük yaşam konforunuzu artırır. Baş 
ağrısı üzerindeki rahatlatıcı etkisiyle 
doğal bir ağrı kesici görevi görür.

Üzüm Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Üzüm sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. B12 vitamini ve folik 
asit içeriğiyle kırmızı kan hücrelerinin oluşumunu destekler, kansızlık 
sorunlarına karşı vücudu güçlendirir. Bağışıklık sistemini destekleyerek 
vücut direncini artırır ve enfeksiyonlara karşı doğal bir kalkan oluşturur.



Alıç Sirkesi
Alıç Sirkesi, kalp ve damar sağlığı 
üzerindeki olumlu etkileriyle öne çıkan 
doğal bir şifa kaynağıdır. Yüksek tansiyonu 
ve kolesterolü düşürür, kalp krizi ve felç riskini 
azaltır. Damarları temizleyici ve güçlendirici etki-
siyle kardiyovasküler sistem için doğal bir destekleyi-
cidir. Beyin sağlığını korur, hafızayı güçlendirir ve sinir 
sistemini destekler. Menopoz dönemindeki şikayetleri hafif-
letir, sindirim sistemini düzenler ve metabolizmayı hızlandırır.

Zengin antioksidan içeriğiyle çeşitli kanser türlerine karşı koruyucu 
etki gösterir. Damar tıkanıklığına doğal çözüm sunar, damarları 
temizler ve güçlendirir. Özellikle menopoz dönemindeki kadın-
larda görülen sıcak basması, terleme ve bunalma gibi şikayet-
leri hafifletir, yumurtalık fonksiyonlarını destekler. Sindirim 
sistemi üzerindeki olumlu etkileriyle mide ağrısı ve ishal gibi 
rahatsızlıklara iyi gelir. Karaciğeri güçlendirir, böbrek 
rahatsızlıklarında doğal destek sağlar. Sindirim 
sistemindeki parazitleri giderir ve metabolizma hızını 
artırır. İdrar söktürücü özelliğiyle vücuČaki toksinle-
rin atılmasına yardımcı olur. Beyin sağlığı üzerin-
deki etkileriyle hafızayı güçlendirir, unutkanlık 
sorunlarına karşı etkilidir. Sinir sisteminin daha 
sağlıklı çalışmasını destekler. Kış hastalıkları-
na karşı bağışıklığı güçlendirir, soğuk 
algınlığı, grip ve nezle gibi rahatsızlıklar-
da koruyucu etki gösterir.

Alıç Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Alıç sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Kalp sağlığı için 
eşsiz bir doğal terapi sunar. Göğüs ağrılarını hafifletir, tansiyonu denge-
ler ve gerilime bağlı kan basıncını düşürür. Kötü kolesterolü azaltarak 
damar sağlığını korur ve kalp krizi riskini minimize eder.



Limon Sirkesi
Limon Sirkesi, yüksek C vitamini içeri-
ğiyle bağışıklık sistemini güçlendiren, kış 
hastalıklarına karşı koruyucu etki gösteren 
doğal bir sağlık kaynağıdır. Güçlü antioksidan 
yapısıyla vücudu zararlı mikroorganizmalardan korur. 
Metabolizmayı düzenleyerek kilo kontrolüne destek olur. 
Boğaz, baş ve eklem ağrılarını hafifletici etkiye sahiptir. 
VücuČaki yorgunluk ve halsizliği giderir, iltihap söktürücü özelli-
ğiyle sağlığınızı destekler. Ayrıca cilt bakımında da etkili olan doğal 
bir güzellik iksiridir.

Metabolizma düzenleyici etkisiyle kilo kontrolüne destek olan 
limon sirkesi, vücuČaki yorgunluk ve halsizliği giderir, enerji 
seviyenizi yükseltir. Boğaz ağrısı, baş ağrısı ve eklem 
ağrılarının hafifletilmesinde etkili bir doğal çözüm sunar. 
İdrar söktürücü ve iltihap giderici özellikleriyle vücut 
sağlığını destekler. Güçlü antioksidan yapısıyla 
mikropların vücuČan atılmasında önemli rol oynar. 
Kalp çarpıntısı ve kalp rahatsızlıklarının gideril-
mesinde yardımcı olur. Safra kesesi rahatsızlık-
larının tedavisinde destekleyici etki gösterir. 
Cilt sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle de 
dikkat çeken limon sirkesi, siyah nokta ve 
akne problemlerinin giderilmesinde 
etkilidir. Su ile karıştırılarak kullanıldı-
ğında cilde doğal bir parlaklık 
kazandırır ve daha sağlıklı bir cilt  
görünümü sağlar.

Limon Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Limon sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. İçerdiği zengin C 
vitamini sayesinde grip, nezle ve soğuk algınlığı gibi kış hastalıklarına karşı 
vücudu korur ve bu hastalıkların daha hızlı atlatılmasına yardımcı olur.



Kızılcık Sirkesi
Kızılcık Sirkesi, güçlü antioksidan 
yapısıyla yaşlanma karşıtı etki gösteren, 
bakterilere karşı vücudu koruyan doğal bir 
sağlık deposudur. Kalp ve damar sağlığını 
destekler, kolesterolü dengeler ve kan pıhtılaşması 
riskini azaltır. Birçok kanser türüne karşı koruyucu etki 
gösterir, özellikle prostat, karaciğer, yumurtalık ve meme 
kanseri riskini azaltmada etkilidir. İdrar yolu enfeksiyonlarını 
önler, böbrek ve mesane sağlığını korur. Ayrıca ağız ve diş sağlı-
ğına olumlu etkileriyle de öne çıkar.

Yapılan araştırmalara göre tümörlerin ilerlemesini yavaşlatıcı 
etkiye sahiptir. Özellikle prostat, karaciğer, yumurtalık ve 
meme kanseri gibi kanser türlerine karşı koruyucu özellik 
gösterir. Karaciğerin daha verimli çalışmasını sağlar ve 
metabolik sağlığı destekler. İdrar yolu enfeksiyonlarını 
önleyici ve tedavi edici özelliğiyle öne çıkar. Sistit, mesane 
ve böbrek iltihabı gibi rahatsızlıklarda etkili bir doğal 
destekleyicidir. Etkili bir idrar söktürücü olan kızılcık 
sirkesi, böbrek taşlarının oluşumunu engeller. Sindirim 
sistemi sağlığını destekler ve ishal gibi rahatsızlıklarda 
iyileştirici etki gösterir. Ağız ve diş sağlığı üzerindeki 
olumlu etkileriyle dişlerin taze ve temiz kalmasını 
sağlar, diş eti hastalıklarına karşı koruma sunar. 
Kan şekerini düzenleyici etkisiyle diyabet kontro-
lüne destek olur. Güçlü antioksidan içeriği 
sayesinde yaşlanma karşıtı etki göstererek 
genel sağlığınızı ve yaşam kalitenizi destekler.

Kızılcık Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Kızılcık sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Bakterilere karşı 
güçlü koruma sağlayan yapısıyla bağışıklık sistemini destekler. Kalp ve 
damar sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle kolesterolü dengeler, kan 
pıhtılaşması riskini azaltır.



Nar Sirkesi
Nar Sirkesi, kan basıncını düzenleyen ve 
kalp sağlığını destekleyen doğal bir güç 
kaynağıdır. Diyabet ve tansiyon dengeleyici 
etkisiyle metabolik sağlığı korur. Bağışıklık sistemi-
ni güçlendirir ve yorgunluğa karşı enerji verir. Cilt 
sağlığı üzerindeki olumlu etkileriyle yaşlanma karşıtı 
özellik gösterir, cilt lekelerini giderir. Yağ yakımını destekleye-
rek kilo kontrolüne yardımcı olur. Eklem ve romatizmal rahatsız-
lıklarda rahatlatıcı etki sağlar.

Bağışıklık sistemini güçlendirici etkisiyle vücut direncini artırır. 
Yorgunluğa karşı doğal bir enerji kaynağı olarak günlük 
performansınızı yükseltir. İdrar söktürücü ve ödem giderici 
özellikleriyle vücuČaki fazla sıvının atılmasına yardımcı 
olur. Cilt sağlığı üzerindeki etkileriyle öne çıkar. Cilt 
lekelerinin giderilmesine yardımcı olur, cildin daha 
parlak ve canlı görünmesini sağlar. Erken yaşlanma 
belirtilerini önleyici etkisiyle cildinizi korur. Ağız 
sağlığı için de faydalı olan nar sirkesi, su ile gargara 
yapıldığında diş eti kanamalarını azaltır. Metabo-
lizmayı hızlandırıcı ve yağ yakımını destekleyici 
özelliğiyle kilo kontrolüne yardımcı olur. Eklem 
ve romatizmal hastalıklarda rahatlatıcı etki 
gösterir. Bağırsak sağlığını destekler, 
parazit ve zararlı organizmaların vücuČan 
atılmasına yardımcı olur.

Nar Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Nar sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Kalp sağlığını 
destekleyici özelliğiyle kan basıncını düzenler ve kardiyovasküler sistemi 
korur. Diyabet rahatsızlığında kan şekerini dengelemeye yardımcı olur ve 
tansiyon kontrolüne destek sağlar.



Hünnap Sirkesi
Hünnap Sirkesi, zengin antioksidan 
içeriğiyle karaciğer sağlığını destekleyen, 
sinir sistemini koruyan doğal bir şifa kaynağı-
dır. Anti-depresan özelliği ile ruh sağlığına destek 
olur, enerji verici ve teskin edici etkiye sahiptir. Kanı 
temizleyerek kalp ve beyin sağlığını destekler, tansiyonu 
dengeler. Metabolizmayı hızlandırarak cilt yaşlanmasını 
önler, yara ve yanıkların iyileşmesini hızlandırır. Bağışıklık siste-
mini güçlendirerek soğuk algınlığı ve nezleye karşı vücudu korur.

Sinir sistemi üzerindeki olumlu etkileriyle öne çıkar. Anti-depresan 
özelliği sayesinde ruhsal dengeyi destekler, enerji verir ve sakinleş-
tirici etki gösterir. Kanı temizleyici özelliğiyle kalp ve beyne giden 
kandaki oksijen miktarını artırır, böylece genel sağlık durumu-
nuzu iyileştirir. Cilt sağlığı için doğal bir destekleyicidir. 
Metabolizmayı hızlandırarak serbest radikallerin neden 
olduğu cilt yaşlanmasını önler. CilČeki yara, yanık ve 
kuruluk kaynaklı pullanmaları giderir, cilt dokusunun 
yenilenmesine yardımcı olur. Bağışıklık sistemini güçlen-
direrek nezle ve soğuk algınlığına karşı vücut direncini 
artırır. Zengin lif içeriğiyle kabızlık sorununa çözüm 
sunar, idrar söktürücü etkisiyle ödem giderici 
özellik gösterir. Balgam söktürücü etkisiyle 
solunum yolu rahatsızlıklarında rahatlatıcı etki 
sağlar ve tansiyon dengesinin korunmasına 
yardımcı olur.

Hünnap Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Hünnap sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Yüksek antioksidan 
içeriğiyle karaciğer hasarlarının tedavisine destek olur ve kanser hücre-
lerine karşı koruyucu etki gösterir. Hücre yenilenmesini destekleyerek 
vücut sağlığını korur.



Ananas Sirkesi
Ananas Sirkesi, doğal fermentasyon 
süreciyle üretilen, zengin vitamin, mineral 
ve enzim içeriğiyle sağlığınıza çok yönlü 
destek sunan özel bir üründür. Sindirim sistemini 
düzenler, bağışıklığı güçlendirir ve metabolizmayı 
hızlandırarak kilo kontrolüne yardımcı olur. Kan şekerini 
dengeleyen yapısıyla metabolik sağlığı destekler. Cilt bakı-
mında doğal bir güzellik iksiri olarak kullanılabilir ve vücut 
sağlığınıza bütünsel fayda sağlar.

Kullanım Alanları ve Öneriler

Mutfakta çok yönlü kullanım alanına sahip olan ananas 
sirkesi, salata soslarında, marinelerde ve içeceklerde 
doğal bir tatlandırıcı olarak tercih edilebilir. Fermente 
içecekler ve detoks sularının hazırlanmasında ideal 
bir bileşendir. Cilt bakımında doğal bir tonik 
olarak kullanılabilir. Seyreltilmiş halde cilde 
uygulandığında temizleyici ve tazeleyici etki 
gösterir. Bağışıklık sistemini güçlendirmek 
için ılık su ile seyreltilerek sabahları aç 
karna tüketilebilir.

Ananas Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Ananas sirkemiz, doğal fermentasyon süreciyle 
hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Sindirim sistemini destekleyici özelli-
ğiyle metabolik dengenizi korur. Bağışıklık sistemini güçlendirerek vücut direncini 
artırır ve sağlıklı yaşamı destekler. Metabolizmayı hızlandırıcı etkisiyle kilo 
kontrolüne yardımcı olur. Kan şekerini dengeleyici özelliği sayesinde sağlıklı 
beslenme düzeninin önemli bir parçası haline gelir. Cilt sağlığı üzerindeki olumlu 
etkileriyle doğal bir güzellik destekçisidir.



Geyik Elması Sirkesi
Geyik Elması Sirkesi, kalp ve damar 
sağlığını destekleyen, dolaşım sistemini 
düzenleyen doğal bir sağlık kaynağıdır. Kalp 
damarlarını genişleterek kan dolaşımını kolaylaştı-
rır ve kalbin yükünü hafifletir. Aritmi ve kalp çarpıntıla-
rına karşı koruyucu etki gösterir. Sinir sistemi üzerindeki 
yatıştırıcı etkisiyle uykusuzluk ve sinirsel rahatsızlıklarda rahat-
latıcı etki sağlar. Tansiyon dengeleyici, spazm çözücü ve idrar 
söktürücü özellikleriyle genel sağlığı destekler.

Kalp atışlarını düzenleyici özelliğiyle aritmi sorunlarına karşı 
doğal bir çözüm sunar. Sinir sistemi üzerindeki yatıştırıcı 
etkisiyle sinirsel çarpıntıları giderir ve uykusuzluk problemle-
rinde rahatlatıcı etki sağlar. Beyne kan akışını artırarak 
zihinsel performansı destekler. Yüksek tansiyonu düzen-
leyici etkisiyle kardiyovasküler sistem sağlığını korur. 
Mide fonksiyonlarını güçlendirir ve sindirim sistemini 
destekler. Spazm çözücü ve idrar söktürücü özellik-
leriyle vücut dengesinin korunmasına yardımcı 
olur. Cinsel gücü artırıcı etkisiyle yaşam kalite-
nizi yükseltir. Bağışıklık sisteminden kilo 
kontrolüne, sindirim sisteminden cilt sağlığı-
na kadar geniş bir yelpazede fayda 
sağlayan geyik elması sirkesi, düzenli ve 
dengeli kullanımda sağlığınızı destek-
leyen doğal bir yardımcıdır.

Geyik Elması Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Geyik Elması sirkemiz, doğal fermen-
tasyon süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Kalp sağlığı 
üzerindeki olumlu etkileriyle öne çıkar. Kalp damarlarını genişleterek 
kan dolaşımını kolaylaştırır, damar sertliğine karşı koruyucu etki göste-
rir ve kalp krizi riskini azaltır.



Enginar Sirkesi
Enginar Sirkesi, güçlü antioksidan ve 
detoks özellikleriyle karaciğer sağlığını 
destekleyen doğal bir süper gıdadır. Sindirim 
sistemini düzenleyici ve safra salgısını artırıcı 
etkileriyle öne çıkar. Zengin lif içeriğiyle kolesterol 
seviyelerinin dengelenmesine yardımcı olan enginar 
sirkesi, metabolizma hızlandırıcı etkisiyle kilo kontrolünde 
destekleyicidir. Kan şekerini dengeleyici özellikleri, potasyum ve 
magnezyum gibi mineraller açısından zenginliği ile vücudun genel 
performansını artırır. Karaciğer fonksiyonlarını güçlendirerek vücuČa-
ki toksinlerin atılmasında etkili olan doğal bir detoks kaynağıdır.

Güçlü antioksidan yapısıyla serbest radikallere karşı korur ve hücresel 
yenilenmeyi destekler. Karaciğer detoksifikasyonunu hızlandırıcı 
etkisiyle vücudunuzun toksinlerden arınmasını sağlar. Kolesterol 
düzeylerini dengelemeye yardımcı olur ve kalp-damar sağlığını 
destekler. Sindirim sistemi sağlığını güçlendirir, özellikle şişkinlik 
ve hazımsızlık problemlerine karşı rahatlatıcı etki gösterir. 
Kan şekeri seviyelerini dengeleyici etkisi sayesinde metabo-
lik sağlığa katkıda bulunur. Metabolizma hızlandırıcı 
özelliğiyle kilo kontrolüne destek olur. Lif açısından 
zengin yapısıyla bağırsak hareketlerini düzenler ve 
kabızlık problemine karşı koruyucu etki sağlar. 
CilČeki toksinlerin atılmasına yardımcı olarak cilt 
sağlığını destekler. Doğal bir güzellik iksiri olarak 
da değerlendirilebilecek bu özel sirke, hem 
içsel hem de dışsal kullanımıyla sağlıklı 
yaşamın vazgeçilmez bir parçasıdır.

Enginar Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar
Geleneksel yöntemlerle üretilen Enginar sirkemiz, doğal fermentasyon süreciyle 
hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Zengin antioksidan içeriği sayesinde 
karaciğer sağlığınızı destekler ve vücudunuzun detoks sürecine katkıda bulunur. 
İçerdiği sinarin ve cynarin gibi aktif bileşenler sayesinde, özellikle karaciğer 
fonksiyonlarının düzenlenmesi, safra üretiminin artırılması ve sindirim sisteminin 
güçlendirilmesinde etkili rol oynar.



Pancar Sirkesi
Pancar Sirkesi, kan yapıcı ve enerji verici 
özellikleriyle bilinen doğal bir besin takviyesi-
dir. Nitrat açısından zengin yapısıyla kan dolaşı-
mını destekler ve egzersiz performansını artırır. 
Güçlü antioksidanlar, vitaminler ve minerallerle dolu 
olan pancar sirkesi, bağışıklık sistemini güçlendirir ve vücu-
dun hastalıklara karşı direncini artırır. Betalain pigmentleri 
sayesinde güçlü anti-enflamatuar etkiye sahiptir. Karaciğer detok-
sifikasyonunu destekler, kan basıncını düzenlemeye yardımcı olur ve 
kalp sağlığını korur. Demirin emilimini artırıcı özelliğiyle anemi riskini 
azaltır. Enerji seviyelerini yükseltici ve zihinsel performansı destekleyici etki-
siyle aktif yaşam için ideal bir destek kaynağıdır.

Güçlü nitrat içeriğiyle kan damarlarınızı genişletir ve kan basıncını doğal 
yollarla düşürmeye yardımcı olur. Kan dolaşımını iyileştirerek kalp-damar 
sağlığını destekler. Egzersiz performansını artırıcı etkisiyle sporcular ve 
aktif yaşam sürenler için ideal bir destek kaynağıdır. Oksijen taşıma 
kapasitesini artırarak kas gücünü ve dayanıklılığı destekler. Güçlü 
antioksidan özelliğiyle serbest radikallere karşı korur ve hücresel 
yenilenmeyi destekler. Karaciğer detoksifikasyonunu hızlandırır 
ve vücudun toksinlerden arınmasına katkıda bulunur. Demir 
emilimini artırarak anemi riskini azaltır ve kan yapımını 
destekler. Anti-enflamatuar etkileriyle vücuČaki iltihabı 
azaltmaya yardımcı olur. Sindirim sistemini düzenler ve 
bağırsak sağlığını destekler. Enerji seviyelerini yükseltir 
ve yorgunluk hissini azaltır. Cildin doğal parlaklığını 
artırır ve cilt sağlığını destekler. Doğal bir enerji 
kaynağı olarak da değerlendirilebilecek bu özel 
sirke, hem içsel hem de dışsal kullanımıyla 
sağlıklı ve enerjik yaşamın vazgeçilmez bir 
parçasıdır.

Pancar Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Pancar sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Zengin betalain, nitrat 
ve antioksidan içeriği sayesinde, özellikle kan dolaşımı, oksijen taşınması 
ve kardiyovasküler sağlık açısından vücudunuza çok yönlü destek sağlar.



Sarı Kantaron Sirkesi
Sarı Kantaron Sirkesi, ruh sağlığı ve sinir 
sistemi destekleyici özellikleriyle bilinen doğal 
bir bitkisel üründür. Hypericin ve hyperforin gibi 
aktif bileşenleriyle hafif depresyon belirtilerini azalt-
maya ve ruh halini düzenlemeye yardımcı olur. Güçlü 
antioksidan ve anti-enflamatuar özellikleriyle bağışıklık 
sistemini güçlendirir. Sinir sistemini yatıştırıcı etkisiyle stres ve 
anksiyete yönetiminde destek sağlar. Yara iyileşmesini hızlandırıcı 
ve cildi onarıcı özelliklerle doludur. Uyku kalitesini artırıcı ve zihinsel 
berraklığı destekleyici etkiye sahiptir. Hormon dengesini düzenlemeye 
yardımcı olur ve menopoz dönemindeki rahatsızlıkları hafifletir. Doğal bir ağrı 
kesici olarak sinir ağrılarına karşı rahatlatıcı etki gösterir.

Doğal bir ruh hali düzenleyici olarak hafif depresyon ve üzüntü belirtilerini 
azaltmaya yardımcı olur. Serotonin, dopamin ve noradrenalin gibi mutluluk 
hormonlarının düzeylerini destekler. Stres ve anksiyete yönetiminde doğal 
bir destekçidir, zihinsel dinginlik sağlar. Uyku kalitesini artırarak daha 
dinlendirici bir gece uykusu almanızı destekler. Sinir sistemini yatıştırır ve 
sinirsel gerginliği azaltmaya yardımcı olur. Güçlü antioksidan özelliğiy-
le serbest radikallere karşı korur ve hücresel sağlığı destekler. 
Anti-enflamatuar etkileriyle vücuČaki iltihabı azaltır ve ağrı 
yönetimine katkıda bulunur. Yara iyileşmesini hızlandırır ve cilt 
tahrişlerini yatıştırır. Sinir ağrılarına karşı doğal bir rahatlatıcı 
etki gösterir. Hormon dengesini düzenlemeye yardımcı olur, 
özellikle kadınlarda menstrüel düzensizliklere ve menopoz 
belirtilerine karşı destek sağlar. Bağışıklık sistemini 
güçlendirir ve hastalıklara karşı direnci artırır. Cildin 
yenilenmesine katkıda bulunur ve doğal parlaklığını 
artırır. Doğal bir iyileştirici olarak da değerlendirile-
bilecek bu özel sirke, hem fiziksel hem de zihinsel 
sağlığınızın vazgeçilmez bir destekçisidir.

Sarı Kantaron Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar

Geleneksel yöntemlerle üretilen Sarı Kantaron sirkemiz, doğal fermentas-
yon süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Zengin hypericin, 
hyperforin ve antioksidan içeriği sayesinde, özellikle ruh sağlığı, sinir 
sistemi ve genel iyilik hali açısından vücudunuza kapsamlı destek sunar.



Hayıt Sirkesi
Hayıt Sirkesi, kadın sağlığı ve hormon 
dengesini destekleyici özellikleriyle bilinen 
doğal bir bitkisel üründür. Fitoöstrojen içeriğiyle 
menopoz dönemindeki rahatsızlıkları hafifletmeye ve 
hormon dengesini düzenlemeye yardımcı olur. Güçlü 
antioksidan ve flavonoid yapısıyla bağışıklık sistemini 
güçlendirir ve vücudu serbest radikallere karşı korur. Sindirim 
sistemini düzenleyici ve gaz giderici özellikleriyle şişkinlik problem-

lerine karşı etkilidir. Kan dolaşımını iyileştirici ve kalp sağlığını destekle-
yici etkiye sahiptir. Cildi temizleyici ve yenileyici özellikleriyle cilt sağlığına 
katkıda bulunur. Stresi azaltıcı ve rahatlatıcı etkisiyle zihinsel dinginlik sağlar. 
Kemik sağlığını destekler ve osteoporoz riskini azaltmaya yardımcı olur.

Doğal fitoöstrojen kaynağı olarak hormon dengesini düzenlemeye yardımcı olur 
ve menopoz dönemindeki sıcak basmaları, gece terlemeleri ve ruh hali değişik-
liklerini hafifletir. Menstrüel düzensizliklere karşı destekleyici etki gösterir ve 
adet dönemindeki rahatsızlıkları azaltmaya yardımcı olur. Kemik yoğunlu-
ğunu korumaya katkıda bulunur ve osteoporoz riskini azaltır. Sindirim 
sistemini düzenler, gaz ve şişkinlik problemlerini hafifletir. Güçlü antiok-
sidan özelliğiyle serbest radikallere karşı korur ve hücresel yaşlanmayı 
yavaşlatır. Kan dolaşımını iyileştirerek kalp-damar sağlığını destek-
ler. Anti-enflamatuar etkileriyle vücuČaki iltihabı azaltır ve ağrı 
yönetimine katkıda bulunur. Stresi azaltıcı ve rahatlatıcı etkisiyle 
zihinsel dinginlik sağlar, uyku kalitesini artırır. Cildi temizler, 
gözenekleri sıkılaştırır ve cilt tonunu eşitlemeye yardımcı olur. 
Saç ve cilt sağlığını destekler, daha parlak ve canlı bir 
görünüm kazandırır. Bağışıklık sistemini güçlendirir ve 
hastalıklara karşı direnci artırır. Vücudun toksinlerden 
arınmasına yardımcı olur ve genel detoks sürecini 
destekler. Doğal bir kadın sağlığı destekleyicisi olarak 
da değerlendirilebilecek bu özel sirke, hem fiziksel 
hem de duygusal sağlığınızın vazgeçilmez bir 
parçasıdır.

Hayıt Sirkesinin Sağlığınıza Sunduğu Faydalar
Geleneksel yöntemlerle üretilen Hayıt sirkemiz, doğal fermentasyon 
süreciyle hazırlanır ve hiçbir katkı maddesi içermez. Zengin fitoöstrojen, 
flavonoid ve antioksidan içeriği sayesinde, özellikle kadın sağlığı, hormon 
dengesi ve genel iyilik hali açısından vücudunuza kapsamlı destek sunar.



Doğanın Özünden Gelen Sağlık
Isparta'nın bereketli topraklarında, geleneksel yöntemlerle 
üreČiğimiz sirkelerimiz, doğanın en saf halini sofralarınıza taşıyor. 
Her bir şişemizde yüzyıllık tecrübe ve annelerimizden miras kalan 
fermentasyon yöntemlerinin izlerini bulacaksınız.

Doğal fermentasyon yöntemiyle üretim
Hiçbir katkı maddesi ve koruyucu içermez
Geleneksel tariflere sadık kalınarak hazırlanır
El yapımı ve özenle seçilmiş hammaddeler
Isparta'nın doğal zenginliklerinden elde edilir

İletişim Bilgilerimiz:

www.serbulent.com.tr
info@serbulent.com.tr
0542 548 17 17
0554 152 22 32

Bizi takip edin:

/serbulentdogalurun

/serbulentdogalurun

www.serbulent.com.tr

"Sağlıklı ve doğal bir yaşam için Serbülent kalitesiyle..."


